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ALUAT PIZZA, (250g)

Ingrediente pentru 1 porție: 

Faina alba de grau 550 pentru pizza -170g (), Apa -80g (), Ulei floarea soarelui -20g (), Zahar alb 
-10g (), Sare iodata -8g (), Drojdie uscata -5g ()

    

Valori nutriționale pentru 100g: 

Valoare energetică: 318,46 Kcal / 1331,16 Kj, Grăsimi: 8,17 g, Acizi Grași Saturați: 1,17g, Glucide: 
52,52g, Zaharuri: 4,14g, Proteine: 7,64g, Sare: 3,21g.

Alergeni:  


