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CHEC UMPLUT (750g) 

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina  -420g (), Crema desert cu aroma de vanilie -350g (), Frisca lichida  -300g (), Faina 
alba  -250g (), Lamaie -200g (), Zahar alb -180g (), Ciocolata neagra (contine antioxidanti E322) 
-160g (), Ulei floarea soarelui -150g (), Fulgi de ciocolata neagra -100g (), Pudra de cacao -75g (), 
Cafea espresso -20g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 973,17 Kcal / 4067,86 Kj, Grăsimi: 48,4 g, Acizi Grași Saturați: 19,55 g, 
Glucide: 115,68 g, Zaharuri: 75,22 g, Proteine: 16,21 g, Sare: 0,05 g. 

Alergeni: GLUTEN, SOIA, OUĂ, LAPTE/LACTOZĂ


