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FURSECURI CU COCOS (1000g) 

Ingrediente pentru 1 portie:

Faina alba  -700g (), Miez de nuca  -400g (), Zahar pudra -400g (), Margarina -200g (), Unt 80% 
-200g (), Otet -15g (), antioxidanti (E322) -g (), stabilizatori (E471) -g (), emulgatori (E475) -g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 878,04 Kcal / 3670,19 Kj, Grăsimi: 48,3 g, Acizi Grași Saturați: 13,4 g, Glucide: 
94,65 g, Zaharuri: 47,31 g, Proteine: 13,35 g, Sare: 0,17 g. 

Alergeni: GLUTEN, SOIA, NUCI, LAPTE/LACTOZĂ, NUCA DE COCOS


